
Stemnekordar Stordleikane

Øvelse Klubb Årstal
40 m
J-10 Vilde Lund Bjørnsen Gneist 6,70 2006
G-10 Marius Emil Salvanes Åkra IL 6,47 2007
J-11 Celina Solend Bremnes IL 6,36 2004
G-11 Jonathan Byrkjenes Norna-Salhus 6,20 2002
J-12 Inger Tverborgvik Bremnes IL 6,05 2001
G-12 Cidi Nzita Norna-Salhus 6,06 2008

60 m
J-11 Renate Lie Gneist 8,94 2009
G-11 Jonathan Byrkjenes Norna-Salhus 8,74 2002
J-12 Jennifer Mjøs Aurland IL 8,30 2013
G-12 Cidi Nzita Norna-Salhus 7,98 2008
J-13 Mina Sofie Rong Hostad Ask Friidrett 8,19 2019
G-13 Cidi Nzita Norna-Salhus 7,73 2009
J-14 Vilde Lund Bjørnsen Gneist 7,97 2010
G-14 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 7,36 2015

100 m
J-15 Synnøve Jayne Andersen Bevern 12,5 1995
G-15 Filip Bøe Fana IL 11,69 2014

Andreas Haara Bakketun Gneist IL 11,4 2016
J-16 Emma Moldestad Abotnes Fana IL 12,47 2018
G-16 Martin Roe IL FRI 11,52 2008
J-17 Vilde Lund Bjørnsen Gneist IL 13,01 2013
G-17 Jaco Vaula Stord IL 11,13 2018
J-17/18 Heidi Haraldson (18) Haugesund IL 12,77 1993
G-17/18 Andreas Kristiansen Bergens Turn 11,23 1999
J-18/19 Brita Mehl Lode (19) Bergens Turn 12,65 2018
G-18/19 Salumu Kasfali Loddefjord IL 11,00 2011
MS Christian Marthinussen Fana IL 11,07 2018
KS Tone Sandtorv Brakedal Stord IL 13,84 2019

200 m
J-13 Martine Hjørnevik Norna-Salhus 27,60 2014
G-13 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 25,37 2014
J-14 Vilde Lund Bjørnsen Gneist IL 25,71 2010
G-14 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 23,33 2015
J-15 Emma Dahl Sørbo Gneist IL 26,22 2018
G-15 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 23,07 2016
J-16 Una Haukanes Gneist IL 26,21 2019
G-16 Jonathan Varela Byrkjenes IL Norna-Salhus 23,42 2007
J-17 Renate Lie Gneist IL 27,10 2014
G-17 Jacob Vaula Stord IL 22,90 2018
G-17 Herman Ellingsen Gneist IL 22,90 2019
J-17/18 Torunn Haukanes (17) Austevoll IK 26,80 1995
G-17/18 Roald Bergheim (18) Norna-Salhus 22,82 1995
J-18/19 Ingrid Haga (18) Haugesund IL 26,99 2010
G-18/19 Salumu Kasfali (18) Loddefjord IL 22,38 2011
MS Sindre Lindaas Gjesdal Norna-Salhus 22,85 2019



600 m
J-10 Othelie Stave-Wigene Haugesund IL 2,03,64 2019
G-10 Casper Stenersen Gneist 1,52,63 2008
J-11 Renate Lie Gneist 1,49,70 2009
G-11 Marius Emil Salvanes Åkra IL 1,45,15 2008
J-12 Katrine Aske IL Skjalg 1,42,70 2013
G-12 Henrik Gravdal Gneist 1,39,62 2010
J-13 Vilde Lund Bjørnsen Gneist 1,40,41 2009
G-13 Herman Ellingsen Gneist 1,31,69 2015
J-14 Martine Eikemo Borge Bjarg 1,39,19 2004
G-14 Thomas Eide IL Korlevoll 1,28,69 2006
J-15 Ingvild Rønhovde Stord IL 1,36,81 2006
G-15 Kristoffer Blücher Gneist 1,24,83 2014
J-16 Martine Borge Eikemo Bjarg IL 1,35,04 2006
G-16 Markus Loftås Osterøy IL 1,22,86 2010
J-17 Kristine Lande Dommersnes Haugesund IL 1,36,96 2016
G-17 Emil André Erstad AKS-77 1,23,07 2007
J-17/18 Ingvill H. Måkestad (18) Korlevoll 1,30,81 1999
G-17/18 Tord Indredavik Bergens Turn 1,22,93 2002
J-18/19 Cecilie Udstuen Haugesund IL 1,39,16 2004
G-18/19 Vidar Dahle (19) Bergens Turn 1,22,39 2007
KS Martine Borge Eikemo Gneist 1,31,61 2015
MS Thomas M Heggøy Gular, IL 1,21,40 2016

800 m
J-13 Line Tveter Tyrving 2,20,7 1996
G-13 Kai Skiftestad Haugesund IL 2,10,51 2001
J-14 Hanna Sørensen Haugesund IL 2,19,09 2016
G-14 Ole Lyngbø ASK Friidrett 2,06,21 2015
J-15 Helene Vikingstad Sola Friidrett 2,23,21 2014
G-15 Ole Sivert Røyrhus Strand IL 2,02,09 2018
J-16 Anniken Årebrot Fredrikstad IF 2,19,95 2018
G-16 Jens-Olav Ørpen Hausken Sola Friidrett 1,59,90 2015
J-17 Marte Hjortland Hundhammer Norna-Salhus 2,29,32 2013
G-17 Lars Jonassen Føyen Stord IL 1,57,35 2013
J-18/19 Evie Kalnes Dencker (18) Varegg Fleridrett 2,22,48 2019
G-18/19 Thomas M. Heggøy (19) Stord IL 1,57,20 2013
KS Martine Borge Eikemo Gneist 2,11,06 2015
MS Mats Hauge (97) Gular IL 1,54,84 2018

1500 m
J-13 Silje Stenersen Gneist IL 4,58,56 2013
G-13 Herman Årebrot Fredrikstad IF 4,35,73 2018
J-14 Hanna Sørensen Haugesund IL 4,46,3 2016
G-14 Salim Bukari Idrettslaget Skjalg 4,21,7 2016
J-15 Freya Mjølsnes IL Skjalg 4,50,10 2018
G-15 Thomas S. Eide Korlevoll IL 4,05,45 2007
J-16 Freya Mjølsnes IL Skjalg 4,39,91 2019
G-16 Magnus Sirnes Hjellum Haugesund IL 4,08,72 2010
J-17 Helene Strømblad Hansen Fana IL 4,56,54 2008
G-17 Lars Jonassen Føyen Stord 3,58,70 2013
J-17/18 Susanne Wigene (17) Haugesund IL 4,46,30 1995
G-17/18 Kjetil Hodnekvam AKS-77 4,02,92 1994
J-18/19 Thea Austbø (18) IL Skjalg 4,46,74 2019
G-18/19 Tom Erling Kårbø (18) Stord 4,02,34 2007
KS Pernilla Eugenie Epland (90) Stord IL 4,24,20 2018



MS Tom Erling Kårbø (89) Stord IL 3,51,08 2017

60 mh (68)
G-11 Jakob Amundussen Nitter Fana IL 10,71 2019
J-11 Renate Lie Gneist IL 10,70 2009
J-12 Agathe H. Watne IL FRI 10,02 2006

60 mh (76)
G-12 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 9,97 2013
J-12 Nora Sofie Figved Kvanvig IL Skjalg 10,37 2018
G-13 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 9,11 2014
J-13 Martine Hjørnevik Norna-Salhus 9,49 2014
J-14 Martine Hjørnevik Norna-Salhus 9,20 2015

80 mh (76)
J-15 Agathe Holtan Wathne Fri 12,04 2009
J-16 Maren Haugen Lillefosse Gneist IL 12,19 2014

80 mh (84)
G-14 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 11,32 2015

100 mh (76)
J-17 Agathe Holtan Wathne Fri 14,24 2010

100 mh (84)
J-17/18 Katrine Eltarvåg (17) Stord IL 17,50 2002
J-18/19 Tone Sandtorv Brakedal (18) Stord IL 15,59 2017

100 mh (84)
G-15 Andreas Haara Bakketun Gneist,IL 13,67 2016

100 mh (91)
G-15 Øystein Kandal Hovding 14,39 1998
G-16 Eivind Stavang Florø 14,14 1998

110mh (91)
G-17 Sondre Rinde Gneist 16,31 2013

G17/18 Ragnar Bergheim Norna-Salhus 15,34 1999

110mh (100)
G18/19 Gjert Høie Sjursen (98) Gneist IL 14,9 2019

400m hekk
KS Anna Bogunovic Jakobsen IL Skjalg 65,08 2017

J-10 Andrea Thorsheim Fil AKS-77 3,82 2011
G-10 Kristian Schjønningsen FIL Frisk 4,17 2009
J-11 Renate Lie Gneist 4,36 2009
G-11 Christian Olowo Hovding 4,69 1991
J-12 Jennifer Mjøs Aurland IL 4,73 2013
G-12 Bård Steinsland Lysekloster 4,87 1996
J-13 Vilde Lund Bjørnsen Gneist 4,95 2009
G-13 Cidi Nzita IL Norna-Salhus 5,57 2009

110 mh (100)

Lengde (sone)



J-14 Benedikte Abrahamsen IL Norna-Salhus 5,78 2007
G-14 Tommy Høgås Risan Stord IL 5,76 1985

J-14 Monika Benserud Gneist IL 5,25 2010
G-14 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 5,69 2010
J-15 Andrea Thorsheim Fil Aks-77 5,49 2016
G-15 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 6,42 2011
J-16 Una Haukanes Gneist IL 5,19 2019
G-16 Thomas Mellin Olsen Hovding 6,67 1993
J-17 Celina M. Solend Stord IL 4,99 2010
G-17 Joakim Moss Grutle Bremnes IL 6,31 2013
J-17/18 Torunn Hammersland (17) Stord IL 4,99 2000
G-17/18 Lars Åke Andersen (18) Trio 6,73 1988
J-18/19 Maria Elisabet Lavelle (18) Haugesund IL 5,41 2011
G-18/19 Pawel kucaj Haugesund IL 6,55 2018
MS Rein Åsmund Torsvik Sandnes IL 6,16 2016

Tresteg
J-13 Christiane Gjerde IL Norna-Salhus 11,88 2006
G-13 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 11,59 2009
J-14 Benedikte Abrahamsen IL Norna-Salhus 12,19 2007
G-14 Oscar Barikmo Stuhr Fana IL 12,66 2019
J-15 Amalie T. Skage Gneist 11,34 2006
G-15 Per Bucher Johannessen Fana IL 13,14 2017
J-16 Celina M Solend Bremnes IL 11,19 2009
G-16 Henning Johansen Stord IL 13,42 1997
J-17 Hannah Rimstad Steffensen Fana IL 11,51 2019
G-17 Jonas Nuland Ræstad Haugesund IL 13,16 2018
J-17/18 Liv A. Johannessen Fri 10,33 2000
G-17/18 Gunnar Gudmundsson (17) Norna-Salhus 13,47 1994
J-18/19 Celina M Solend Stord IL 11,57 2011
G-18/19 Jonathan Varela Byrkjenes IL Norna-Salhus 14,14 2010
KS Celina M Solend Stord IL 10,83 2013

Stav
J-11 Embla Njerve Bergens Turn 2,35 2018
G-11 Erlend Bolstad Raa Fana IL 2,13 2011
J-12 Embla Njerve Bergens Turn 2,80 2019
G-12 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 3,41 2013
J-13 Paula Llano Laksevåg T&I 3,02 2008
G-13 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 3,80 2014
J-14 Isabelle Pedersen Bergens Turn 2,90 2006
G-14 Pål Haugen Lillefosse Gneist IL 4,40 2015
J-15 Agathe Holtan Wathne Fri 3,17 2009
G-15 Eirik Greibrokk Dolve Fri 4,14 2010
J-16 Marianne Benserud Gneist IL 2,93 2011
G-16 Eirik Greibrokk Dolve Fri 4,33 2011
G-17 Christian Vik Pettersen Bergens Turn 4,50 2019
J-17 Synne Marie Engebretsen Fana IL 3,10 2019
G-17/18 Oddvar Hårde (18) Stord IL 3,90 1987
J-18/19 Marianne Benserud (18) Gneist IL 3,10 2013
G-18/19 Kristian Hansen Bruvik (19) Fri 4,10 2013
MS Kristian Hansen Bruvik Fri 3,90 2013

Høgde

Lengde (planke)



J-10 Victoria Brurås IL Norna-Salhus 1,23 2007
G-10 Erlend Bolstad Raa Fana IL 1,35 2010
J-11 Brita Mehl Lode Bergens Turn 1,37 2011
G-11 Erlend Bolstad Raa Fana IL 1,41 2011
J-12 Sofie Mehl Lode Bergens TF 1,47 2016
G-12 Cidi Nzita Norna-Salhus IL 1,55 2008
J-13 Elin Marvik Sand 1,55 1996
G-13 Oscar Barikmo Stuhr Fana IL 1,69 2018
J-14 Ida Lene Særsland Midthun Os Turn 1,62 1996
G-14 Oscar Barikmo Stuhr Fana IL 1,76 2019
J-15 Elin Marvik Sand 1,70 1998
G-15 Teodor Heldal Fana IL 1,83 2019
J-16 Solveig Onstad Laksevåg T&I 1,62 2009
G-16 Øystein Hitland Trio 1,87 1995
G-16 Stian Sletten Laksevåg IL 1,87 1995
J-17 Britt-Elin Hjøllo FIL Frisk 1,61 2007
G-17 Amund Sjursen Gneist 1,90 2013
J-17/18 Åshild Rygg (18) Stord IL 1,60 1995
G-17/18 Eirik Karstensen (18) Fana IL 1,90 2001
J-18/19 Britt-Elin Hjøllo (18) FIL Frisk 1,60 2008
G-18/19 Inge Eide Johnsen Fana IL 1,91 2016

J-10 Guro Risøy Laksevåg IL 40,06 2007
J-11 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 54,25 2006
G-10 Fabian Rimestad Bergens Turn 53,29 2009

J-10 Nora Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 31,13 2015
G-10 Sigurd Henriksen Fana IL 36,12 2014
J-11 Anna Theodora Helgesen IL Skjalg 41,91 2018
G-11 Fabian Rimestad Bergens Turn 56,75 2011
G-12 Marius Emil Salvanes Åkra IL 58,87 2009
J-12 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 67,18 2007

Diskos 600g
J-13 Helene Sofie Ingvaldsen IL Norna-Salhus 40,77 2009

Diskos 750g
G-13 Jørgen Olsen Austnes IL FRI 42,33 2007
J-14 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 42,25 2009
J-15 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 46,17 2010

Diskos 1 kg
G-14 Gjert Høie Sjursen Gneist IL 39,02 2014
G-15 Joakim Moss Grutle Bremnes IL 49,75 2011
J-16 Hilde Nordtveit Stord IL 32,59 2004
J-17 Katrine Aske IL Skjalg 16,49 2017
J-17/18 Monika Feet (17) Fri 35,84 1996
J-18/19 Hilde Nordtveit(18) Stord IL 38,28 2006

G-16 Sven Martin Skagestad Loddefjord IL 49,00 2011
G-17 Jørgen Austnes FRI IL 51,06 2011

Liten ball (80g)

Liten ball (150g)

Diskos 1,5 kg

Diskos 1,75 kg



G-17/18 Ståle Ingebrigtsen AKS-77 47,59 2001
G-18/19 Sondre E. Øvrebø (18) Stord IL 42,08 2011

Diskos
MS Sondre Egeli Øvrebø Stord IL 42,04 2014

Spyd 400 g
J-13 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 38,35 2008
J-14 Mathilde Roe IL FRI 43,11 2010
J-15 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 47,82 2010
G-13 Marius Emil Salvanes Åkra IL 45,61 2010

Spyd 500 g
J-15 Tuva Andersen Bergens Turn 32,29 2015
J-16 Katrine Aske IL Skjalg 32,47 2017
J-17 Jorunn Aske IL Skjalg 34,40 2017

Spyd 600 g
G-14 Rune Vedå Sveio IL 46,70 1989
G-15 Fabian Filip Rimestad Bergens Turn 52,83 2015
J-15 Ann Victoria Christensen Fram 37,25 2000
J-16 Frida Victoria Aanderaa Bremnes IL 33,43 2008
J-17 Julia Bergersen Os Turn 26,44 2004
J-17/18 Ingunn Skåden (17) Sveio IL 32,64 1997
J-18/19 Brita Mehl Lode (18) Bergens Turn 35,43 2018

Spyd 700 g
G-16 Fabian Filip Rimestad Fana IL 59,25 2016
G-17 Sebastian Wichstrøm Rolland Gular IL 48,18 2019

Spyd 800 g
G-17/18 Johan Sørstrønen (17) Os Turn 52,06 1992
G-18/19 Sondre Herrevold (98) Os Turn 48,73 2017
MS Kjetil Stokke (91) Osterøy IL 50,14 2017

Kula 2 kg
J-11 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 11,42 2006
J-12 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 12,30 2007
G-11 Sebastian Hushagen Vangen Norheimsund IL 10,86 2007

Kula 3 kg
G-12 Håvard Rinde Gneist IL 9,83 2013
J-15 Mona Ekroll Jaidi IL Norna-Salhus 13,57 2010
J-16 Ingvild Rønhovde Stord IL 12,91 2007
J-17 Helene Austnes FRI IL 11,06 2016

Kula 4 kg
G-15 Sven Martin Skagestad Loddefjord IL 16,97 2010
J-17 Ingrid Grøteide Polden Stord IL 9,04 2010
J-17/18 Kari Unneland Fri 11,02 1996
J-18/19 Kristin Sundsteigen (18) Stord IL 11,33 2006

Kula 5 kg
G-16 Sven Martin Skagestad Loddefjord IL 17,01 2011
G-17 Jørgen Austnes FRI IL 14,92 2011



Kula 6 kg
G-18/19 Asbjørn Lunde dy (18) Stord IL 12,45 2013

Kula 7,26 kg
MS Sondre Egeli Øvrebø Stord IL 10,87 2016

J 11-12 Os Turn 58,21 2007
G 11-12 Bergens Turn 55,94 2000
J 13-14 Skjalg 53,51 1991
G 13-14 Gneist 50,05 2014

J 15-18 Austevoll IK 2,29,2 1993
G 15-18 Hovding 2,06,27 1998

J 15-19 IL Bjarg 2,27,12 2006
G 15-19 Haugesund IL 2,06,53 2011

Stafett 1000 m

Stafett 4*100 m
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